
 

特別養護老人ホーム しおかぜ 

                            20２4.1.１ 

1.入所時必要書類・物品について 
 

*印鑑（入所者様：入所時契約用１個 

保証人様：入所時契約用 1 個） 

*介護保険被保険者証 

⊡介護保険負担額減額認定証 

*健康保険証 

⊡健康保険標準負担額減額認定証 

⊡身体障害者手帳 

⊡重度心身障害者医療費受給資格者証 

⊡医療受給者証（特定疾患等） 

*主治医の診療情報提供書 

（各受診先・診療科ごと 

「古谷隆道医師」宛てにお願いします） 

*処方中のお薬（及び説明書） 

⊡診察券 

 

*印は必須、その他は適宜ご準備下さい 

 

*衣類（下着・普段着・等各 5 枚程度・寝衣 

   外出着など本人様に必要な物を持参

下さい） 

*タオル（5～6 枚程度） 

*バスタオル（3 枚程度） 

*敷きパット（夏冬各２枚） 

*日用品（ティッシュ・ゴミ箱・整容品） 

*歯ブラシ・歯磨き粉・コップ・ポリデント（必要 

な方）・ヘアブラシ・ 電気髭剃り等  他 

⊡嗜好品（タバコは禁煙をお願いします） 

⊡時計（置時計 or 壁掛け時計） 

⊡毛布・タオルケット等（寝具はあります） 

*加湿器（給水が取り外し可能な物） 

⊡テレビ（アンテナ線３～５ｍ） 

*衣類を入れるタンス等 

⊡その他ご自宅で使っていたもの 

（クッション・ひざ掛け・蚊取りマット等）

2.お願いと注意事項について 

※衣類について  

・施設内にて洗濯機や乾燥機を使用します。ウール物やレース等衣類の素材によっては洗濯

出来ないものもありますので、品質表示をご確認の上洗濯可能なものをご用意ください。 

・施設内は適温を保つようにしておりますが、時候によっては冷えることがありますので、

羽織れるタイプの服をご用意ください。 

※記名について 

・全ての衣類・所持品に関して、お名前（フルネーム）のご記入をお願いします。 

※金銭管理について 

・金銭の自室への持ち込みはトラブルの原因になりますのでご遠慮ください。 

※食品の持ち込みについて 

・なま物･惣菜･手作り品のご持参はなるべくお控えください。もし持参される場合は、当日

食べきれる量をお願いします。 

（当日食べきれない場合は衛生上処分させていただきますので、予めご了承ください）     

  ・餅類については、安全上禁止とさせていただきます。 

・持参の時は、必ず職員に一声かけていただきますようお願いします。 

※契約時までの準備について 

・主治医への入所決定の連絡と診療情報提供書の依頼（各受診先ごと） 

・身元保証人の決定 

・緊急時連絡先の氏名・住所・電話番号と先方の同意（保証人を含む 3 名分） 

・肺炎球菌ワクチン・インフルエンザワクチン・コロナワクチンの接種有無と摂取日の確認                                         


