
■職員外部研修計画（資格取得等も含む）
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■令和４年度運営計画

年度テーマを達成するための具体的な運営計画を優先順位別に記入

外
部
研
修

令和４年度事業計画書
事業
所名

デイサービスセンターしおかぜ城山 作成者 榊原　翔 作成日 R4.4.1

認知症介護実践者研修 2名（寺崎・島本）
地域ソーシャルコミュニケーション

研修
１名（榊原）

感染症対策研修 ２名（田上・三宅）

初任者重点テーマ強化研修 １名（佐伯）

基本指針 地域高齢者の積極的支援

年度テーマ 「できないからできるに変わる」→認知症予防・介護サービスに特化した人づくり

①「受容と共感」を持った姿勢・言葉遣いの実践 ・・・センターに関わる全ての方に対し、相手の考えを積極的かつ肯定的に受け入れ、相手の立場に
寄り添った姿勢で物事を考え、丁寧な言葉使いを実践する。

②積極的な業務改善・業務効率化・・・各職種の業務マニュアルの見直し・ムリ・ムダ・ムラ等の作業の是正を図りタイムコストの削減を図る。

③認知症予防プログラムの実践・認知症ケアの知識習得・・・認知症専門研修会の参加・コグニサイズ・個別での創作活動の導入

安全衛生 法人より指定された職員

事故予防・発生対応委員会
西原（責任者）職員全員

月末最終週火曜日

認知症介護基礎研修

防火管理者研修

１名（竹内）

１名（西原）

会議委員会名 参加予定者（人数） 会議委員会名 参加予定者（人数）

就活 法人より指定された職員

令和５年３月
　　　避難訓練・消火訓練・

模擬通報訓練
無し 地震を想定した訓練及び避難経路の確認等

身体拘束委員会
榊原（責任者）・職員全員

月末最終週火曜日

研修 名称 参加予定者（人数） 研修 名称 参加予定者（人数）

コグニサイズ実務者研修会 2名（西原・合田） セルフマネジメント（管理者コース） １名（榊原）

■会議・委員会計画（法令必須、事業独自）

事業部会議
職員全員

月末最終週火曜日
感染症対策委員会

田上（責任者）職員全員
月末最終週火曜日

営業会議 榊原 法人指定委員会

給食会議 榊原 教育 法人より指定された職員

業務改善委員会
榊原（責任者）・西原・田上

第３水曜日

防
災
・
災
害
関
係
・
防
犯

災害訓練計画と対応（法定訓練、災害時の対応、緊急連絡体制）・防犯対策

訓 練 予 定 月 訓 練 種 別 立会有無 訓 練 目 的

令和４年９月
　　　避難訓練・消火訓練・

模擬通報訓練
無し 火災を想定した訓練及び防災講和

災害想定、防犯対策（想定される災害等）



１０月

事業部会議　　第１回　コグニサイズ実技研修会　　　担当者：コグニサイズ実践者研修終了者

秋祭り 10/20（木）～22（土)　　担当者：木村・合田　　創作活動（ふくろうの置き物）　10/3(月)4(火)　　担当者：寺崎

１１月

外出行事（紅葉見学）11/7（火）9（木）10（金）　担当者：榊原　　創作活動（リース作り）　11/16(水)19(土)　　担当者：木村

花見会 　3/3０（水）～4/1（金）　担当者：寺崎・野口・佐伯　　創作活動（こいのぼり）　４/18(月)19(火)　　担当者：竹内

５ 月

８ 月

事業部会議　　事故発生時及び緊急時対応について　　担当者：榊原　（法人規定のマニュアルを使用）

そうめん流し 8/4（木）～6（土）　担当者：島本・竹内　　創作活動（ミニうちわ作り）　8/16(火)17(水)　　担当者：合田

９ 月

敬老会 9/20（火)・21（水）・22（木）・24（土）　担当者：野口・寺崎・佐伯　　創作活動（ストラップ作り）　9/5(月)9(金)　担当者：竹内

運動会　5/16（月)～18（水）　担当者：合田・竹内　　創作活動(藍染体験）　5/27(金)28(土)　　担当者：西原

６ 月

事業部会議  認知症ケア　　担当者：西原（作成資料を使用）

外出行事（バラ見学・屋外歩行訓練行事）6/7（火）　担当者：榊原　　創作活動（アジサイ作り）　6/15(水)16(木)　　担当者：島本

７ 月

昼食会 7/11（月）・13（水）・16（土）　担当者：西原・木村　　創作活動（朝顔作り）　7/19(火)21(木)　　担当者：野口

３ 月

事業部会議

おやつ作り　3/3（木）　担当者：西原　　　　創作活動（牛乳パック小物入れ作り）　3/17(金)18(土)　　担当者：佐伯

１２月

事業部会議　　感染症及び蔓延防止について　　担当者：田上　（法人規定のマニュアルを使用）

忘年会 12/26（月）～28（水）　担当者：木村・野口・佐伯　　創作活動（鏡餅飾り）　12/15(木)16(金)　　担当者：島本

１ 月

新年会 1/18（木）～20（土）　担当者：寺崎・島本　　創作活動（節分飾り）　1/25(水)30(月)　　担当者：野口

研
修
計
画

内部研修計画（教育計画）※テーマを設定し確実に取り組んでください（上段）／施設行事・企画（下段）

月 度

４ 月

事業部会議     高齢者虐待及び権利擁護　　　　　担当者：榊原　（作成資料及び法人規定のマニュアルを使用）

２ 月

事業部会議　　第２回　コグニサイズ実技研修会　　　担当者：コグニサイズ実践者研修終了者

節分会 2/3（金）　担当者：合田・竹内　　　創作活動（ひな祭り飾り）　2/16(木)18(土)　　担当者：寺崎


