
主任ケアマネ部会研修（４回/年）

居宅介護支援事業所管理者研修

主任介護支援専門員更新研修

事
業
所

基本指針 地域・利用者との信頼関係の構築及び医療機関との連携

年度テーマ 最新情報の収集・周知

数値目標 （要介護者）　　33件/人：CM専従　　　28件/人：CM兼務　　　　　（要支援者）８件/人

令和３年度事業計画書
事業
所名

介護相談センターしおかぜ 作成者 小柳　由美子 作成日 R3.4.1

基
本
運
営
計
画

■令和３年度運営計画

年度テーマを達成するための具体的な運営計画を優先順位別に記入

①　制度についての勉強会　→　インターネットの活用　・　わかりやすい書籍の利用

②　最新情報を提供してくれる岡山県介護支援専門員協会会長の講義が受けられる研修に参加　 →　面談・リモート　

③　情報交換・共有ができる横の繋がりを強化　

④　担当利用者の各地域の民生委員等からの情報提供を依頼

下津井地区ケアマネ交流会 全員 介護予防従事者研修 １人

病院主催の研修 全員 小柳・見越

外
部
研
修

■職員外部研修計画（資格取得等も含む）

研修 名称 参加予定者（人数） 研修 名称 参加予定者（人数）

児島地区ケアマネ交流研修会 全員 ケアマネジメントセミナー 平松

ケアマネジメントセミナー 石井 介護支援専門員更新研修（Ⅰ） 平松

ケアマネジメントセミナー 吉田 介護支援専門員更新研修（Ⅱ） 吉田

ケアマネジャー大会（7月頃） ３人 1人

ケアマネジャー大会（2月頃） ２人 小柳

営業会議 １人

管理者会議 １人

■会議・委員会計画（法令必須、事業独自）

会議委員会名 参加予定者（人数） 会議委員会名 参加予定者（人数）

介護相談会議 ５人

防
災
・
災
害
関
係
・
防
犯

災害訓練計画と対応（法定訓練、災害時の対応、緊急連絡体制）・防犯対策

訓 練 予 定 月 訓 練 種 別 立会有無 訓 練 目 的

新和会会議 １人

安全衛生委員会 １人

５月 避難訓練 無 大規模地震・集中豪雨を想定した訓練

３月 避難訓練 無 地域消防との合同訓練

災害想定、防犯対策（想定される災害等）



６ 月

７ 月

研
修
計
画

内部研修計画（教育計画）※テーマを設定し確実に取り組んでください（上段）／施設行事・企画（下段）

月 度 「研修テーマ：ケアマネ個人スキルアップ」

４ 月

５ 月

社会保障制度について（介護保険）

１０月

１１月

８ 月

９ 月

社会保障制度について（高齢福祉)

２ 月

３ 月

１２月

１ 月

社会保障制度について（生活保護)


